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壹、計畫動機  

1. 各學科在生活中的應用其實無處不在，課堂上學習的理論大家都很熟

悉，但常常一遇到問題就不知道從何解起，我們希望透過「密室逃脫」

活動，讓大家活用所學、愛上學習！  

2. 銜接著四月初協助辦理的彰女號「學術列車」，我們設計關卡讓各個前

來參加活動的國中生們運用跨領域課程，結合生活經驗並搭配實作整合

知識，學習如何發現問題並且嘗試提出解決策略。  

  

貳、學習目標  

1. 培養從不同面向分析問題、辨識問題、解決問題的能力。 

2. 具備規劃及執行計畫的能力，並探索、充實生活經驗，從生活中尋找數

學並從多元、彈性與創新的角度，以因應未來新的情境或問題。 

3. 具備問題理解、思辨分析、推理批判的系統思考與後設思考素養，並能

行動與反思。 

4. 具備學習的信心與態度，發展個人潛能，並能自主學習，自我超越與精

進，努力不懈地探究、分析與解決數學問題。 

 

 

  

  



  

參、歷程與困難  

⚫  歷程  

     整個過程可簡單分為三個部分：設計、製作、營運。設計的部分可再細

分為劇情設計、題目設計、場景布置設計等；而製作則分為裝潢隔間、場景

搭建、道具製作、宣傳海報製作等；營運則包含了網路宣傳、線上服務等。  

     因為疫情的影響，於是我們因應改為線上討論的方式進行，但效果十分

有限，而這個問題令我們頭痛不已。此外，無法返校著手進行布置，也讓原

本預計的開幕時間不得不往後推遲。  

     在場景佈置的設計上我們花費了不少心力，希望營造出來的氛圍能夠符

合預想中的樣子。而為了讓闖關者有完美的體驗，我們不斷地討論、協調，

互相交換想法，試著展現各個關卡的空間擺設、氛圍，也在各種不同的方式

中尋找最佳的可行辦法。  

     我們在關卡中分別運用國、數、英、自、社和益智類型的題目，有些運

用高中課內相關的概念或者是由我們自行設計題目內容。在選定題目後，也

需要思考如何用文字將題目包裝成符合劇情的推展。此外，我們也結合資訊

科技的應用，利用 Google 表單及 QR code 的方式呈現題目，讓闖關者體驗

到不同於以往傳統紙本的感受。  

     另外，為了讓大家能夠有更多機會發現我們、更方便的獲得我們的最新

消息並且預約闖關，我們在 Instagram 上設立了一個帳號，由我們八個人共

https://instagram.com/chgsh_mathematics?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/chgsh_mathematics?utm_medium=copy_link


同管理。雖然當初在斟酌是否能開放外校同學時，讓部分同學等待較久，不

過我們也在確認後積極宣傳。  

     在我們的展出期間，總共有 26 組學生參與此次活動，我們經由闖關者

遊玩過後給出的建議調整關卡中不完整的地方，讓密室逃脫的整個流程以及

故事更加流暢。   

⚫  困難 

     在這段時間內我們遇到許多意料之外的困難，雖然辛苦但卻給了我們難

以忘懷的回憶。  

     首先，參觀完前幾屆學姐們的作品，再看到空無一物的圖書館二樓，我

們腦中幾乎一片空白，既不知道該如何打造出獨具特色的密室逃脫，也遲遲

無法決定主題。面對如此偌大的空間，我們完全無從下手，不知道空間該如

何分配、隔板要怎麼移動、哪裡要擺什麼才好......，這些無解的問題堆砌

成一座讓人感覺無論怎麼繞都找不到出口的迷宮，於是我們陷入了第一次的

困境。  

     再來，隨著疫情突然急轉直下，嚴重到全台大專以下禁止到校上課，本

就陷入困境的我們，硬生生地改成在家中進行線上討論。幸好，經由我們多

次討論後，終於得到了一個明確的定案。  

     而在暑假後期，疫情趨緩之時，我們藉由這次機會，趕緊回到學校布

置，將我們討論出的計畫一一呈現。  

  



肆、成果呈現  

1. 圖書館二樓實體展覽： 

• 各關卡題目統整(文件)  

• 闖關者們的照片(照片)  

• 內部樣貌(ppt) (影片) 

• 佈置歷程(照片) 

     2.  與日本常翔高校學生交流： 

• (交流時的照片) 

• (報告用的 ppt) 

• (交流時的影片) 

我們透過 ppt 的方式呈現了各個不同的關卡，並且藉著使用英文口頭報

告的方式介紹給日本的常翔高校學生，希望能夠透過英文更清楚的表達我

們的想法。在過程中我們學到了製作英文報告的能力並擁有一個機會嘗試

如何將龐大的資訊轉變成簡單易懂的報告。  

  

https://drive.google.com/file/d/12WaU0joOGDqrLii9oCvVV8ccNkwpf5si/view
https://drive.google.com/file/d/1T8op4JgLAsYwEAazzB1IdN1LBOGhSBUk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NXW9mPWFN0el5s4T51NNNjIeK9hsmSQ7/view
https://drive.google.com/file/d/1dB4bOEmmwkWAELnoRqPtcRfY8ytTyTru/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1dB4bOEmmwkWAELnoRqPtcRfY8ytTyTru/view
https://docs.google.com/document/d/1b6pGtcHrKW5xfkz2KkgtTyKCsUsVXhS3O5ToPmyeGto/edit?usp=drivesdk
https://img.onl/jKQhua
https://drive.google.com/file/d/1bCk8PWYTG87YHwYBPjB6qBBNFOl4hvTP/view
https://drive.google.com/file/d/1bCk8PWYTG87YHwYBPjB6qBBNFOl4hvTP/view
https://drive.google.com/file/d/1bCk8PWYTG87YHwYBPjB6qBBNFOl4hvTP/view
https://drive.google.com/file/d/1TJhHGOwEGZwTEYWz06lUP47S--4cJYxd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TJhHGOwEGZwTEYWz06lUP47S--4cJYxd/view?usp=sharing


陸、闖關者心得回饋與報導   

  



     



 

 

(彰女粉專貼文分享)    (闖關同學在 Meteor上的分享)  

  

  

柒、心得與省思  

     看著空空如也的房間從無到有、從空無一物到成為一個豐富的密室逃

脫，心中無限感動湧上心頭。  

 「即使曾經迷茫想放棄，我們終究撐到了底。」  

 「也許曾經很想放棄，是伙伴們的互相扶持讓我們走到了最後。」  

製作過程中的種種困難，例如：經費、材料、人手、時間、布置、題目的挑

選、劇情的規劃……，最終還是沒有阻止我們團隊完成一個密室逃脫，我們

成功了！因為有夥伴，我們才得以完成這項艱鉅的挑戰。  

     這次的經驗讓我們明白積極與團隊合作是何其重要。人都有惰性，倘若

一個團隊中沒有一位積極的領導者以及其他人密切地配合，那要完成一件事

情的難度就會大大提高，所需要投入的時間也就會變得更多。  

     一切從零開始，到最後做出一套完整的密室闖關遊戲，從劇情的設計、

題目所運用到的知識以及最後的場景布置，都是我們一點一滴慢慢將輪廓描

繪具體出來的。過程中同學之間的溝通以及討論彼此提出的建議，再經過不

斷地調整、修改，更進一步思考怎麼做會更好，透過和同學彼此互相協助，

我們對於團隊合作有了更深ㄧ層的體悟。我們沒有戲劇的激烈爭吵，每個人

https://www.facebook.com/CHGSH/posts/3087655491509997
https://www.facebook.com/CHGSH/posts/3087655491509997
https://www.facebook.com/CHGSH/posts/3087655491509997
https://meteor.today/a/tkMMZP?ref=ios&utm_source=meteorApp
https://meteor.today/a/tkMMZP?ref=ios&utm_source=meteorApp
https://meteor.today/a/tkMMZP?ref=ios&utm_source=meteorApp
https://meteor.today/a/tkMMZP?ref=ios&utm_source=meteorApp
https://meteor.today/a/tkMMZP?ref=ios&utm_source=meteorApp
https://meteor.today/a/tkMMZP?ref=ios&utm_source=meteorApp


都做好自己該做的事，讓過程進行的十分順利，缺點是受到疫情的影響，使

得我們在佈置的過程中受到阻礙，也讓原本預計開幕的時間不得不往後推

遲。  

     最初我們以數學為主要的出題方向，然而整個設計題目的過程遇到最大

的困難，就是沒有方向，以及將題目結合劇情及學科，同時須考慮闖關時

限。一開始我們以高一所學知識為主要命題方向，卻發現能和密室的各個關

卡契合的內容不多，後來為了使題目更多元化，我們將出題的範圍拓展到我

們到高二的範圍，為了能夠配合劇情的背景，我們在不同的關卡設計不同類

型的題目，目的是希望將學科融入密室逃脫，使枯燥乏味的學科，增添幾分

趣味，也使闖關者在闖關的過程中能夠透過解題，增加對學術的興趣及熱

愛。在設計偵查室的物理題時，為了貼近真實情況，我們實際測量了下樓梯

的速度，更上網搜尋電梯、手扶梯速度等相關資訊。  

     除了敘述的完整度，還要檢查命題是否有誤，為此我們還請教各科的老

師，以確保題目的正確性。整個設計題目的過程，激盪了我們的腦力，也在

反覆修改題目中，提升了大家表達能力。整體設計完成之後，我們在開放試

玩的過程，發現部分題目難度太高，而且因為題數過多，導致闖關者無法在

時間內完成解題，所以刪減與修正題目。從修正的過程中也增進了我們處理

問題的能力。  
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