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第 一 部 分
P A R T 0 1

緣起



緣起 https://www.ypppt.com/

當初會想要做這個自主學習的原因，第一個就是我自身的興趣，因為從小就常常跟

祖父母在菜園蘭園中穿梭，所以這興趣其實也培養大概14年左右了，也因為我想把這

方面的興趣當作未來的升學及職業，所以我決定要去考一張園藝丙級技術士的證照，但

這種知識總不能沒有實作吧!因此我才決定將相關知識融合在實作中，打造一個自己的

菜園，同時也能達到放鬆身心的作用。



第 二 部 分
P A R T 0 2

整理及種植過程



整理過程

1 2 3 4

清除在土壤中的石頭、
磚塊等雜物，並將雜草
及雜樹移除。

將原有土壤加入粗糠及
有機肥，增加土壤通透
性及肥力。

土質改良完成後，開始
種植觀賞植物及經濟作
物。

搭建溫室及棚架，以達
到防雨及溫溼度調節之
功能。



整理過程-整地、土質改良 https://www.ypppt.com/

圖一 :原況照片雜草叢生 圖二 :已移除部分雜草 圖三 :雜草拔除後進行土質改良

這裡原先是一片雜草叢生的花臺，在將雜草及雜樹移除後我發現土壤中充斥著石頭
和碎玻璃磁磚等雜物，且土質較黏，在多雨天氣下易造成排水不良也對植物根系造
成損壞，因此在剔除土壤中的雜質後，拌入約4公斤的粗糠及12公斤的有機植土，使
土壤鬆軟、排水性佳，並加入約1公斤的有機粒肥作為基肥。

為何要進行
土 質 改 良 ?



種植過程-草莓 https://www.ypppt.com/

圖四 :以黃色尼龍繩置中放樣 圖五 :製作菜畦

在完成土質改良後，先使用黃色尼龍繩放樣，將花圃分為兩半，並使用鋤頭製作菜
畦(如圖五、六)，完成後並放入澆水管線以利未來灑水系統建置。
在製作菜畦的同時將土壤壓實，避免土壤結構過於鬆散於澆水時造成流失。
澆水管線採用的是PVC電線導管，並預先使用電烙鐵在管子上燒熔出灑水孔。

種 植 過 程
說 明

圖七 :裝設澆水管路圖六 :菜畦(高畦)示意圖



種植過程-草莓 https://www.ypppt.com/

圖九 :在塑膠布上挖洞圖八 :鋪上黑色塑膠布

菜畦完成後鋪上黑色塑膠布(與抑草蓆有相同作用，可阻止雜草生長並減少水分蒸散)，
再用剪刀剪出直徑約6公分的圓形並挖出深度約8公分的洞以種植草莓。植株放入後，
用推的方式將土壤向植株壓緊壓實，並澆水即完成種植。

種 植 過 程
說 明

圖十一 :以雙手將土壤壓實填滿圖十 :將草莓苗脫盆並放入



種植過程-草莓 https://www.ypppt.com/

圖十三 :草莓開始開花結果圖十二 :草莓早晨的泌液現象

在過程中，我觀察到了植物的泌液現象，可由草莓發生泌液現象得知土讓水分是充
足的，而且在夜晚是低溫環境，再加上早上充足的日照可使草莓果實香甜又大。
在過程中，我從花朵授粉後變每七天使用植物酵素肥料追肥一次，以提供結果期充
足的養分，這也是草莓嚐起來不會酸的原因之一。

種 植 過 程
說 明

圖十四 :草莓在陽光滋養下逐漸熟成



種植過程-迷迭香、茼蒿、白蘿蔔

圖十六 :種植迷迭香圖十五 :灑播茼蒿種子

圖十五:配合時令，我們在其中一格使用灑播的方式種植茼蒿。
圖十六:我們到花市買了一盆六吋盆的迷迭香，並將其脫盆種植在花臺中。
圖十七:同學也一同參與種植，鄭在以點播方式種植白蘿蔔。
圖十八:白蘿蔔的小苗。

種 植 過 程
說 明

圖十七 :點播白蘿蔔種子 圖十八:種植白蘿蔔



搭建棚架、溫室 https://www.ypppt.com/

圖二十 :第一次搭建的棚架圖十九 :第一次的棚架結構

這是我第一次自己搭設棚架，一開始其實是為了遮雨，好讓我們在下雨天也能持續
進行相關作業，但在完成後遇到了排水的問題導致棚架無法支撐而倒塌，因而改成
拱門型溫室。但在第二次的改良中忽略了風力的問題，導致結構會隨塑膠布一同被
吹壞，所以我在寒假會進行第三次的改良，使用支撐條的方式穩住結構後再鋪設塑
膠布以解決排水及風力的問題。

搭 建 過 程
說 明

圖二十一 :改良後的棚架溫室 圖二十二 :棚架修復現況



第 三 部 分
P A R T 0 3

目前成果



目前成果 https://www.ypppt.com/

圖二十四 :白蘿蔔現況圖二十三 :茼蒿現況 圖二十五 :紅蘿蔔現況 圖二十六 :蒜頭現況



目前成果 https://www.ypppt.com/

圖二十八 :第一批香水草莓現況圖二十七 :菜豆育苗現況 圖二十九 :第一批香水草莓結果 圖三十 :第二批豐香草莓現況



第 四 部 分
P A R T 0 4

下學期目標規劃



下學期目標規劃

01 汲取以往兩次的搭建經驗，克服排水及風力問題，搭
建出一個可以防雨又可智慧化管理的溫室。

溫 室 搭 建

02 將花臺的排水管外接，讓水分不要滲漏滿地，除了可改善
環境整潔，也提升了安全性避免滑倒。

排 水 改 善

03 透過自動灑水系統，可讓水資源平均分配，也朝自動化管
理邁進。

建 置 自 動 澆 水 系 統

04 將食農融入景觀設計，讓花臺擺脫傳統菜圃形象，在享受
收成之時也可美化景觀。

將 食 農 融 入 景 觀 設 計



第 五 部 分
P A R T 0 5

省思



省思

其實在園藝及農藝這方面算是我從小的興趣，因為以前常常跟祖父母在蘭園菜園穿梭，耳濡目染下也讓

我產生了興趣，但其實這也是我第一次在沒有長輩的協助下獨自從零開始。從一開始的移除雜草雜樹就已經

花費了約莫兩周的時間，比起這些苦力活，我想更困難的是如何去調配土壤比例及管理部分，這部分其實都

是專業領域，也因為我不是高職生沒有辦法像園藝科一樣有專業師資的指導，因此我也只能從頭開始摸索。

• 土壤養分不均、土質過黏排水不良→ 進行土質改良

一開始在調配土壤進行改良時常常會不小心粗糠或是有機質土拌入太多或是拌的不均勻，還有就是因為

種植的植物不同，所需要的肥料水分也都不同，也需要隨著植株生長狀況去做調整，這都是我需要學習的地

方。

• 學校天氣多雨導致作物水分過多、日常維護不便→ 溫室搭建

再來就是棚架溫室的搭建，因為真的沒有自己搭建的經驗，而且也是以PVC水管做為結構體，那這樣一

來跟鋼構的又不同了，過程中也因為忽略風力及排水問題而導致失敗，因此我也透過youtube等媒體學習相關

搭建的知識及方法。



省思

• 環境及場地日常維護→ 田間管理

最後是管理的部分，因為在後半段的過程中陸續有同學的加入，加上因為那邊是開放空間，所以工具裸

露是一件很危險的事，有可能會被拿去玩耍，因此我們在現場放了兩個鐵櫃，每次工具使用完後都需將其收

進鐵櫃內以策安全，也在現場放置垃圾袋，避免拔除的雜草、落葉或是產生的垃圾隨處亂飛造成環境髒亂。

而我也去參考了別人的管理方式，我發現設置溫室的用意除了克服天氣之外更多的是進行環境的調節，不論

是溫度還是水分光照等等，我想這在未來都能夠去嘗試。

在這之中也受到很多師長及同學的協助，如果沒有他們幫忙的話，我一個人其實是很難去完成的，也希望下

學期能達到我為自己設立的目標，朝自動化方向邁進。
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